e OBEC HORNA LEHOTA

Priprava
obyvatelstva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc na rok 2016

AKO SA ZACHOVAT
V PRIPADE OHROZENIA
UNIKOM NEBEZPECNYCH
LATOK

CO MA KAZDY VEDIET V PRIPADE
OHROZENIA

Ludia si uvedomuju rizika, ktoré ohrozuju
ich Zivot, zdravie alebo ich majetok az vtedy, ked’
su priamymi ucastnikmi havdrii, Zivelnych
pohréom alebo katastrof. Désledky takychto
mimoriadnych udalosti potvrdzuja, Ze neznalost’
vhodného reagovania na vzniknutu situaciu alebo
jej podcenovanie spolu s panikou znasobuju
straty na Zivotoch a zvySuju pocet zdravetnych
poskodeni lPudi. Iked’ jednotlivec pri
mimoriadnej udalosti nemdZe zvratit® beh
udalosti, méZe vhodnou vol’bou spravania
vyrazne zniZit'" dopad jej nasledkov vo svojom
okoli.

DOLEZITE TELEFONNE CiSLA
TIESNOVEHO VOLANIA

Ak ste v ohrozeni Zivota alebo zdravia, ak je
ohrozeny vas majetok, alebo ste ucastnikom
mimoriadnej udalosti, pri ktorej je ohrozeny
Zivot, zdravie alebo majetok inych obcanov,
doZadujte sa  poskytnutia pomoci na
nasledujicich telefénnych Cdcislach tiesfiového
volania:

112 Jednotné Cislo tiesniového volania
150 Hasicsky a zachranny zbor
155 Zdravotna zachranna sluzba
090380553  Odbor KR OU Brezno
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CINNOST V OBLASTI
OHROZENEJ UNIKOM
NEBEZPECNYCH LATOK

Nebezpecné latky sa prirodné alebo
syntetické latky, ktoré svojimi chemickymi,
fyzikalnymi, toxikologickymi alebo biologickymi
vlastnostami samostatne alebo v kombinacii
modziu spdsobit ohrozenie Zivota, zdravia alebo
majetku. VSeobecne pod nebezpecnymi latkami
rozumieme chemické, radioaktivne alebo
biologické latky.

Unik nebezpeénych litok méZe byt
sposobeny destrukciou stacionarneho zdroja
nebezpecnej latky (vyrobné zariadenie, sklad,
zariadenie vyuzivajlice nebezpecnu latku ako
médium napr. chladiarenské zariadenie) alebo z
mobilného zdroja pri preprave nebezpecnej
latky (auta alebo Zelezni¢né vagony urcené na
prepravu nebezpecnych latok).

Ohrozenie nebezpeénymi latkami moZe byt’
sposobené aj teroristickym utokom.

V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEJ
CHEMICKEJ LATKY

Nebezpecné chemické latky sposobuju poskodenie
centralneho nervového systému, dychacich organov,
zazivacieho traktu, posSkodenie koZe, alebo narusuju
metabolizmus postihnutého. V pripade havarie spojenej
sunikom nebezpecnych chemickych latok posobia na
okolie vpodobe plynu alebo vyparov. V pripade
teroristického utoku mézu byt’ pouzité vo forme
aerosolov alebo plynu, pripadne mézu byt’ pouZité na
zamorenie vodnych zdrojov.

Ked’ zaznie varovny signal sirény: Pri pobyte
v budove

¢ Zostaiite vo vnutri, pripadne sa ukryte v ukryte
(ak je dostupny),

¢ vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite
a utesnite oknd, dvere, vetrdaky, odstavte
klimatizdciu,

¢ pripravte  si  improvizovanu  ochranu
dychacich ciest, o¢i a odkrytych Casti tela,

¢ zachovadvajte rozvahu a pokoj, zapnite rozhlas,
televiziu a sledujte vysielanie,




¢ riad’te sa podla vysielanych pokynov,
nepodcernujte riziko,

¢ pripravte si evakuacénu batoZinu,

¢ telefonujte len v surnom pripade, nezat’ aZujte
telefonne linky,

¢ poskytnite pomoc chorym, postihnutym
osobam, osobam neschopnym pohybu, star§im
osobam, postarajte sa o deti bez dozoru,

¢ budovu opustite len na pokyn pracovnikov
civilnej ochrany, krizového $tibu obce

Ked’ zaznie varovny signal sirény: Pri pobyte
mimo budovu

¢ zachovajte rozvahu, zorientujte sa podla
situdcie a rozhodnite sa pre opustenie
priestoru ohrozeného  nebezpecnou
chemickou ldatkou,

¢ vaSe rozhodnutie je zavislé od smeru vetra
Siriaceho nebezpecnu latku zo zdroja
uniku a vasej polohy; ak sa nachadzate v
smere vetra a ste v casovej tiesni,
okamZite vyhl'adajte ukrytie v budovich a
postupujte ako pri pobyte v budove.

V PRIPADE UNIKU BIOLOGICKEJ
NEBEZPECNEJ LATKY

Bakteriologické (biologické) nebezpecné
latky mézu byt pouzité vo forme aerosoélu
(baktérie, virusy) vytvoreného v ovzdusi alebo
uzatvorenom priestore priamo alebo
prostrednictvom vetracich zariadeni,
vypustenim infikovaného hmyzu (vSi, blchy,
muchy a podobne), infikovanim vodnych
zdrojov, potravin, alebo krmovin. Postihnuty
pouzitie biologickych prostriedkov spravidla
nezisti ihned’ po ich pouziti. Pri podozreni ich
pouzitia sa vyskyt zistuje odberom vzoriek
a naslednou mikrobiologickou analyzou.

Pri podozreni z tuniku alebo pri tniku
biologickej latky resp. pri pouziti biologickych
prostriedkov postupujte tak, ako pri uniku
nebezpecnej chemickej latky. Zvlast’ treba:

¢ dosledne dodriavat’ karanténne

hygienické, protiepidemické a
protiepizootické opatrenia,

¢ sledovat’ informacie o situdcii poskytované

miestnou samosprdvou,

¢ pravidelne kontrolovat’ telesnu teplotu,

¢ hlasit’ podozrenie zochorenia, alebo

zvySeny vyskyt ochoreni osob a zvierat
organom  obce alebo  spdadovému
zdravotnickemu  zariadeniu, pripadne
orgdanom civilnej ochrany,

¢ obmedzovat’ pohyb mimo budovu a budovu
opustat’ iba na nevyhnutny cas
(napriklad ndakup zdakladnych Zivotnych
potrieb),

¢ priebeine uskutociiovat’ v ramci svojich
moZnosti dezinfekciu vo svojich bytoch a
v domoch.

Pri vyhlaseni karantény plati zakaz
zhromazd’ovania o0sob a zakaz vol’'ného pohybu
mimo uzatvorenych priestorov bez nasadenych

ochrannych prostriedkov.

ZASADY SPRAVANIA SA PRI
DOPRAVNEJ NEHODE VOZIDLA
PREPRAVUJUCEHO NEBEZPECNU
LATKU

Ak ste ucastnikom dopravnej nehody, pri
ktorej doslo k iniku nebezpeénej latky:

¢ odstavte vozidlo, podl’a moZnosti mimo
dosah poésobenia nebezpecnej latky tak, aby
zostala zachovana priepustnost’ komunikacie
pre prichod zachrannych zlozZiek,

¢ ak ste sa neocakavane ocitli v dosahu
posobenia nebezpe¢nej latky zastavte
motor vozidla aurychlene opustite
zamoreny priestor, chraite si dychacie
cesty vreckovkou,

¢ Dbez ohrozenia vlastného Zivota zistite, ¢o
sa stalo, vzZiadnom pripade sa
nepribliZujte k havarovanému
dopravnému prostriedku,

¢ oznamte nehodu na telefénne &islo: 112
(150, 155, 158 alebo 159),

¢ nedotykajte sa nebezpecnej latky ani
predmetov, ktoré by mohli byt fou
kontaminované,

¢ po prichode ziachrannych zloZiek sa
riad’te pokynmi velitePa zasahu alebo
policie.

VZDY PLATI !!!

v" Ochranna maska a akakol’vek nahrada,
slizi iba na tinik z ohrozeného priestoru.

v' Nebezpetna latka sa pri uniku Siri v
smere vetra.

v" Unik z ohrozeného priestoru vol’te

kolmo na smer vetra! ! !







